
柔道部(男子) 休み

6：50～8：00
16：30～19：30

通常練習
2号館柔道場

6：50～8：00
16：30～19：30

通常練習
2号館柔道場

部活動時間一覧

月 火 水 木 金 土 日

16：30～19：30
通常練習

２号館柔道場

9：00～12：00
通常練習

2号館柔道場

弓道部 オフまたは試合

空手道部

柔道部(女子) 休み

剣道部(男女) 休み

6:50～7:50
16:30～19:00
通常練習

7号館柔道場

16:30～19:00
通常練習

7号館柔道場

6:50～7:50
16:30～19:00
通常練習

7号館柔道場

9:00～12:00
通常練習

7号館柔道場

7:00～8:00
16:30～18:30
通常練習

2号館剣道場

9:00～11:00
通常練習

2号館剣道場

16:30～19:00
通常練習

日本武道館研修センター弓道場

9:00～12:30
通常練習

日本武道館研修センター弓道
場

16:45～19:00
通常練習
7号館

少林寺拳法部 休み

合気道部 休み

16:30～18:30
通常練習

２号館多目的道場

18:30～20:30
通常練習

２号館多目的道場

16:30～18:30
通常練習

２号館多目的道場

居合道準クラブ 休み
20:00～22:00
通常練習

2号館剣道場

20:00～22:00
通常練習

2号館剣道場

なぎなた部 休み 休み
18:30～20:30
通常練習

２号館多目的道場

16:30～18:30
通常練習

２号館多目的道場

9:00～12:00
通常練習

２号館多目的道場

12:30～15:00
20:00～22:00
通常練習

2号館剣道場

15:00～18:00
20:00～22:00
通常練習

2号館剣道場

休み
9：00～11：30

通常練習
7号館

16:30〜19:00
通常練習

6号館合気道道場

16:30〜19:00
トレーニング
9号館FTルーム

18:30〜21:00
通常練習

6号館合気道道場

9:00〜11:00
通常練習

6号館合気道道場

18:00〜20:00
通常練習

日本武道館研修センター

16:30～18:30
自主練習

6号館武道場

16:30～18:30
自主練習

6号館武道場

13:00～17:00
自主練習

２号館多目的道場


