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2024年度国際武道大学 総合型選抜
自己紹介書

※ここに記載された内容は学内処理以外に使用することは一切ありません。

総合型選抜用 ＊受験番号

フリガナ
氏 名 志望学科

※志望学科に〇を記入してください

氏名 武道学科

体育学科生年月日
（ 西暦 ）

年 月 日生 性別　　男　・　女

出身高校
立  高等学校

（ 西暦 ）

 年 月 卒業　　・ 卒業見込み

自己分析
以下の5項目について，到達可能な理想像を100点満点として自己評価してください。
記述欄には，これまでの体験談に基づく自信や反省と，入学後の志（理想実現への道筋など）を記述してください。

自己分析項目 自己評価 記　述　欄

行動力 点

競技力 点

チームワーク力 点

表現力（伝える力） 点

アイデア力 点

＊欄は記入しないでください

履　　歴

武
道
・
ス
ポ
ー
ツ
関
連

所属
競技種目名 役職（主将など） ポジション・階級・段位 所属期間

歳〜　　　歳／現在

大会成績
※最も優秀な成績
を修めた大会を３
つまでお書きくだ
さい。

開催年度 大会名 成績 備考（ いずれかに◯ ）

・選手出場・補欠・選手登録・その他（　　）

・選手出場・補欠・選手登録・その他（　　）

・選手出場・補欠・選手登録・その他（　　）

資格・免許・段位

資格・免許名称 認定・交付機関 取得年月

年 月

年 月

年 月

特筆すべき活動
※留学・ボランティア・

講習会活動など

活動名称 活動時期・概要など 活動場所

＊P1，P2をA４サイズで片面印刷し，２枚とも提出してください。
＊�ホチキス止め，クリップ止めはしないでください。
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就学計画
さまざまな授業を通じて，どのようなことを学びたいか，述べてください。

授業以外の課外活動計画
授業以外に打ち込みたいことについて，目標と理由を述べてください。

将来計画
大学卒業後の進路，就職などについて，どんな計画があるか，述べてください。

自己アピール
これまでの記入欄でアピールしきれなかった事柄を自由に述べてください。

志望理由
決意を固めるに至った理由を第１理由から第３理由まで『　』に書き，その下に補足説明を添えてください。

国際武道大学を強く希望する理由
第１理由 第２理由 第３理由

『 』 『 』 『 』

氏名
＊受験番号

＊欄は記入しないでください


